
Basistraining B 

 

Inleiding 
Je wilt voor jezelf een goed beeld krijgen wat jij voor de Stichting wil en kan doen. Je wilt vol 

inspiratie anderen vertellen over de Regenboogboom: het gedachtegoed, het ontstaansverhaal van 
Holly en de bezoeken van vrijwilligers aan kinderen in ziekenhuizen, thuis en op scholen, hoe kinderen 

weer ervaren dat ze sterk en bijzonder zijn. 

 
Doel en intenties 

Geïnspireerd raken door het gedachtegoed van de Regenboogboom; 
Helder hebben waarom je vrijwilliger wilt zijn en wat je dat gaat brengen; 

Weten hoe je het verhaal van Holly, vol zelfvertrouwen vertelt aan verschillende doelgroepen 
(serviceclubs, sponsorprojecten op scholen, in ontvangst nemen van cheques). 

 

Doelgroep 
Nieuwe vrijwilligers 

Optioneel: als opfriscursus voor (alle) vrijwilligers 
 

Inhoud 

 Kennismaken met andere vrijwilligers; 

 Onderzoeken wat voor jouw belangrijk is (in het vrijwilligerswerk); 

 Het leren kennen en toepassen van het model ‘Koning-Ridder-Boer’; 

 Contact maken met anderen en luisteren naar anderen; 

 Leerstijlen van Kolb; 

 Oefenen met het verhaal van Holly en de Regenboogboom. 

 
Duur 

2 dagdelen 
 

Kosten 
Gratis 

 

Data 
Zie Agenda 

 
Locatie 

Landelijke training op centraal gelegen locatie in Soest 

i.o. regionaal 
 

Trainers 
Vrijwilligers van St. de Regenboogboom (intern getraind)     

    


